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Beschilderde MDF-onderzetter met sjabloon en
vintage distressing

EEN PROJECT UIT ONZE LIVESHOW - MDF COASTER 13 X 13 X 5CM - 8 AUGUSTUS 2025

| b, | OVER DIT PROJECT

[ J Maak een prachtige decoratieve onderzetter in
vintage stijl door een eenvoudig stukje MDF te
transformeren met milieuvriendelijke verf en sierlijke
bloemontwerpen met sjablonen. Met
laagjestechnieken in zachte roze, groene en blauwe
tinten, gecombineerd met distressing met finger wax
en witte pigmentverf, krijg je een elegant verweerd
effect. Het eindresultaat heeft rozen vol diepte en
een charmante handgemaakte uitstraling — perfect
als cadeautje of als decoratief accent.

Uit de show: MDF Coaster 13 x 13 x 5cm
Getoond: 8 augustus 2025

Het project begint: 28:15 na het begin van de show

\ In deze handleiding: 10 stappen, allemaal met foto
& -
o
BEKIJK HET IN DE SHOW
HET EINDRESULTAAT WAT JE NODIG HEBT

¢ HTCN - 5 X Aladine Izink Nature Bundel - SZEQ2T
¢ MDF Onderzetter 13 x 13 x 5cm

BINNENKORT LIVE OP HOW TO CRAFT NETWORK

ML) B
DONDERDAG 5 NOVEMBER

18:00 UK / 13:00 OOSTKUST VS / 10:00 WESTKUST VS

9 KOM JE NIET VERDER? VRAAG HET TONI

. Stel Toni op onze website je vraag over elk project, product of elke techniek uit de show.
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STAP-VOOR-STAP HANDLEIDING Beschilderde MDF-onderzetter met sjabloon en vintage distressing

STAP VOOR STAP

STAP 1 VAN 10

Leg de MDF-onderzetter op een beschermde ondergrond en breng
met een graduate brush je eerste grondlaag verf aan. Werk met
kruislingse streken voor een mooie egale dekking over het hele
opperviak.

\ \\ i BEKIJK DEZE STAP - 28:30

STAP 2 VAN 10

Is de grondlaag helemaal droog? Leg dan je klassieke
rozen-laagjessjabloon mooi in het midden van de MDF-onderzetter.

E ‘ ! w BEKIJK DEZE STAP - 31:00

b, | ' STAP 3 VAN 10

sjabloonlaag lichtjes op de MDF-onderzetter. Bouw de kleur
geleidelijk op door zachtjes over het sjabloonontwerp te deppen.

w BEKIJK DEZE STAP - 35:00

= ‘ Dep met een roze inktkussen en een blending brush de eerste

R
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STAP-VOOR-STAP HANDLEIDING Beschilderde MDF-onderzetter met sjabloon en vintage distressing

b, | } STAP 4 VAN 10

Haal het eerste sjabloon weg en leg de tweede sjabloonlaag op de
| | ( onderzetter. Dep lichtjes met het roze inktkussen om het hart van de
roos meer detail te geven.

BEKIJK DEZE STAP - 36:30

STAP 5 VAN 10

Ga verder met de overige sjablonen: gebruik donkerdere roze
tinten voor extra bloemdetails en groen voor de blaadjes. Dep
zachtjes met de blending tool om diepte en dimensie in je ontwerp op te
bouwen.

BEKIJK DEZE STAP - 38:00

STAP 6 VAN 10

Pak een petrol- of paars inktkussen voor extra diepte in het
bladwerk. Dep lichtjes over het sjabloonontwerp, zodat de basiskleuren
niet ondersneeuwen.

[ J_ a BEKIJK DEZE STAP - 40:15
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STAP-VOOR-STAP HANDLEIDING
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Beschilderde MDF-onderzetter met sjabloon en vintage distressing

STAP 7 VAN 10

Breng gouden finger wax aan op de randen en hoeken van de
onderzetter: doop je vinger in de wax, dep zachtjes op de randen en
vervaag waar nodig.

BEKIJK DEZE STAP - 44:30

STAP 8 VAN 10

Distress het ontwerp door witte pigmentverf met een droge kwast
in één vaste richting over het oppervlak te strijken. Trek omhoog,
Z0 ontstaan mooie vintage slijtagelijntjes.

BEKIJK DEZE STAP - 49:00

STAP 9 VAN 10

Teken met een zilveren potlood en een liniaal lichtjes een
imitatie-houtnerf over de onderzetter. Druk zachtjes voor subtiele
lijntjes zonder zware strepen.

BEKIJK DEZE STAP - 54:15
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STAP-VOOR-STAP HANDLEIDING Beschilderde MDF-onderzetter met sjabloon en vintage distressing

Is het ontwerp helemaal droog? Breng dan een laag matte of

‘ STAP 10 VAN 10
|
|
|

ontwerp af te sluiten en te beschermen.

w BEKIJK DEZE STAP - 55:30

TIPS UIT DE SHOW

* Als je de verf voor het eerst opent, kan er eerst een beetje olie uitkomen. Dat is heel normaal: door
het hoge oliegehalte werkt de verf op allerlei verschillende ondergronden.

* Houd je kwaststreken bij het distressen in dezelfde richting — allemaal omhoog, omlaag of van links
naar rechts — zodat je niet per ongeluk een kruislings patroon krijgt.

« De witte pigmentverf is goed te vervagen en droogt lichter op dan hij eruitziet, dus je kunt het effect
gaandeweg nog bijsturen.

KOOP HET PROJECT

HTCN - 5 X Aladine Izink Nature MDF Onderzetter 13 x 13 x 5cm
Bundel - SZEQ2T NU KOPEN >
NU KOPEN >
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STAP-VOOR-STAP HANDLEIDING Beschilderde MDF-onderzetter met sjabloon en vintage distressing

MEER UIT ONZE SHOWS
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Bekijk de hele show: MDF Coaster Golden Harvest plaatskaartje Golden Harvest Autumn Card with
13 x 13 x 5cm GRATIS HANDLEIDING > Layered Panels
NU KIJKEN > GRATIS HANDLEIDING >

RUESEREY | MEER GRATIS STAP-VOOR-STAP
HANDLEIDINGEN

; Ol 1 1.966 projecten uit onze liveshows,
elke stap op de foto.

: e T BEKIJK ALLES

GEBRUIKT IN DIT PROJECT

HTCN - 5 X Aladine Izink Nature Bundel - SZEQ2T

NU KOPEN

GEBRUIKT IN DIT PROJECT

MDF Onderzetter 13 x 13 x 5cm

NU KOPEN
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CLICK HERE

— TO SHARE —
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